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Efterafgroder er vigtige i okologisk jordbrug. Tjen op til 75 kg N/ha og forbedr samtidig jordens frugtbarhed. Promilleafgiftsfonden for landbrug
Efterafgroder har en vigtig funktion i gkologisk jordbrug. De skal fgrst og fremmest holde p& uudnyttet kvaelstof til Naturerhverv.dk
gavn for den efterfslgende afgrgde. Derudover har en veletableret efterafgrgde en positiv effekt pa humus- og ] ki

kulstofbalancen i jorden, og dybe rgdder forbedrer jordstrukturen. Valget af efterafgrgder tilpasses saedskiftet og
ukrudtstrykket i den pageeldende mark. I vérsaed sas udlaeg af klgvergrees umiddelbart efter séning af afgraden,
senest efter en uge. Korsblomstrede efterafgroder skal etableres hurtigst muligt efter hgst af hovedafgraden, bedst ge 'European Agricultural Fund for
fgr 10. august; lovkravet er den 20. august. Rural Development'
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Valg og etablering

Ved valg af efterafgrode tages hensyn til markens aktuelle kveelstofstatus, jordtype og deekszedsafgrede. Ved lav kvaelstofstatus er det en god idé at
benytte sig af kveelstoffikserende efterafgrgder (hvidklgver, rgdklgver, vikker, lucerne mm.). For marker med hgj kveelstofstatus er prioriteten at
fastholde overskudskvaelstof. Gul sennep og olierseddike med deres hurtige udvikling i efterdret og dybe rgdder egner sig hertil, se figur 1. Det skal
besluttes, om der skal undersds nu, eller om der skal s&s efter hgst af tidlig deeksaed. Ved etablering efter hgst er tidlig sning kritisk for vaeksten og
naeringsstofoptagelsen, se figur 2.

Figur 1. Valg af efterafgrgde

Satid Konkurrence fra daeksaeden Jordtype Arter Udseaed Kg/ha
Forsr Svag (v8rhvede, v8rbyg og vértriticale) Alle Hvidklgver + rajgrees 2+8
Staerk (havre, rug) Alle Rgdklgver + rajgraes 348
Lav kveelstofstatus ) .
Efter hast Sand Vintervikke + rug 40+40
Ler Fodervikke + gul sennep 30+5
Forar Svag (v8rhvede, v8rbyg og vartriticale) Alle Alm. rajgraes 10
Steerk (havre, rug) Alle Ital. rajgrees 10
Vinterraps 6
Hgj kveelstofstatus Sand ) P
Efterhost Vinterraps + rug 3+40
Ler Gul sennep eller olierseddike 8 12
Vinterraps + rug 3440

Figur 2. Tgrstofproduktion og fosforoptag
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Klik pa figuren for stor udgave

Fosfor og kalium

Efterafgroder optager og holder p& mange naeringsstoffer. En tidlig etablering er afggrende for nyttevirkningen af efterafgrgden, det geelder blandt
andet for fosfor og kalium. Det er ogs8 muligt at kombinere arter. Blandingen gul sennep og fodervikke er fx god til ogsa at optage fosfor i
biomassen.

Ukrudt og efterafgrgder

Tidsler, svinemaelk og falfod udelukker ikke efterdrsséede efterafgrader, men det kan vaere ngdvendigt at plgje forud for etableringen for at sikre en
god etablering. N&r denne plgjning falges op med en fordrsplgjning opnas god effekt pé rodukrudtet. Er der store problemer med kvik, kan det veere
ngdvendigt at droppe efterafgrgden, hvis der er planlagt mekanisk bekeempelse i efterdret. Froukrudt i bunden af kornafgroderne forhindrer ofte en
god etablering af gul sennep og olieraeddike fgr hgst. Denne etableringsmetode kan vi derfor ikke anbefale.

Regler for efterafgrgder

Der skal etableres lovpligtige efterafgrader i efterdret 2013 p& 14 pct. af efterafgrgdegrundarealerne ved mere en 0,8 DE pr. ha og p8 10 pct. af
grundarealerne ved mindre end 0,8 DE pr. ha. Kveelstoffikserende efterafgrgder m3 ikke medregnes som pligtige efterafgrgder, heller ikke
klgvergraesudlaeg. Bedrifter med uudnyttet kvaelstofkvote kan omregne overskydende kvote til erstatning for pligtige efterafgrgder. Nedsaettelse af
N-kvoten med 56 kg omregnes til én ha pligtige efterafgrgder for landbrug med faerre end 0,8 DE pr. ha og 85 kg N for bedrifter med flere end 0,8
DE pr. ha. Dermed kan der blive plads til efterafgrgder, som indeholder kvzelstoffikserende afgrgder og de mange spaendende arter, som ikke er
registreret pa listen over lovpligtige efterafgrgder.

Godkendte lovpligtige efterafgrgder:

- Udleeg af rent grees, og cikorie

- Korn og grees sdet senest 1. august

- Korsblomstrede afgrgder sdet senest 20. august

- Fregraes der efter hgst fortszetter som efterafgrgde
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Efterafgrgder optager mellem 10-75 kg N pr. ha i overjordisk plantemasse.
Forsinket etablering koster ca. 2 kg. N pr. ha pr. dag.

; S Y S

Hurtigt udviklende gul sennep med lange rgdder er velegnet pa marker med hgj kvaelstofstatus. Her er gul sennep saet efter plgjning den 16. august
og fotograferet to m&neder senere. (Klik p& billedet for stor udgave).
Foto: Lars Egelund, Videncentret for Landbrug.

Artiklen har veeret bragt i et medie under LandbrugsMedierne
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